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1. Цели и задачи освоения дисциплины
1.1. Цель освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины является формирование основ морфологических

компетенций, необходимых в будущей профессиональной деятельности врача.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих

компетенций: общепрофессиональной: ОПК-2
1.2. Задачи дисциплины:1) ознакомить студентов с особенностями организации органов и систем организ-

ма; 2) ознакомить студентов с особенностями организации отделов нервной системы;3) раскрыть макро- и микроморфологические основы органов и систем организма
во взаимодействии с их функцией в норме и патологии;4) раскрыть макро- и микроморфологические основы формирования психической
деятельности;5) определить возможности (базовые ресурсы) разных отделов нервной системы и
органов чувств человека с формировании его личностных свойств и профессиональной
деятельности.6) определить возможности (базовые ресурсы) разных органов и систем организма
человека в связи с особенностями личной активности и профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО организации
2.1. Дисциплина относится к обязательной части Блока 1 ООП ВО.
Дисциплина изучается в первом и втором семестрах на первом курсе обучения.

2.2. Для изучения дисциплины необходимы знания, умения и навыки, форми-
руемые предшествующими дисциплинами/практиками:

1) биология,
2) физика,
3) химия

2.3. Изучение дисциплины необходимо для знаний, умений и навыков, форми-
руемых последующими дисциплинами/практиками:

1) нейрофизиология,
2) антропология,
3) психофизиология,
4) неврология

3. Требования к результатам освоения дисциплины
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих

компетенций: ОПК-1

№
п
/
п

Код
ком-
пе-
тен-
ции

Содержание
компетенции
(или ее части)

Код и наименование ин-
дикатора достижения

компетенции

В результате изучения дисциплины
обучающиеся должны

знать уметь владеть

1 ОП
К-2

Способен
применять
научно обос-
нованные ме-
тоды оценки

ИД-1ОПК-2. Примене-
ние научно обоснован-
ных методов оценки
уровня психического
развития, состояния

принципы
и методы
осуще-
ствления
научного

осуще-
ствлять
научное
исследо-
вание в

навыками
осуще-
ствления
научного
исследо-
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уровня пси-
хического
развития, со-
стояния
когнитивных
функций, эмо-
циональной
сферы, разви-
тия личности,
социальной
адаптации
различных
категорий на-
селения.

когнитивных функций,
эмоциональной сферы,
развития личности, со-
циальной адаптации раз-
личных категорий насе-
ления.

исследова-
ния в сфере
профессио-
нальной
деятельно-
сти на
основе
современ-
ной мето-
дологии.

сфере
профес-
сиональ-
ной дея-
тельности
на основе
современ-
ной мето-
дологии.

вания в
сфере
профес-
сиональ-
ной де-
ятельно-
сти на
основе
совре-
менной
методо-
логии.

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении

№
п/п

Код компе-
тенции

Наименование
раздела дисци-

плины

Содержание раздела в дидактических единицах

1 ОПК2 Введение Содержание предмета. Общая структура развития тела че-
ловека. Понятие об органах и системах органов. Положение
человека в природе. Анатомическая терминология.

2 ОПК2 Опорно-двига-
тельный аппарат

Кости туловища и конечностей. Кости черепа. Соединения
костей. Мышцы туловища, шеи, головы, конечностей. То-
пография мышц туловища, головы, конечностей

3 ОПК2 Спланхнология Органы пищеварительной системы. Органы дыхательной
системы. Органы мочевой системы. Органы половых си-
стем.

4 ОПК2 Органы иммун-
ной системы и
пути оттока лим-
фы

Общие закономерности строения. Первичные и вторичные
органы иммунной системы. Лимфатические сосуды, стволы
и протоки. Лимфатические узлы: строение и топография.

5 ОПК2 Эндокринные
железы

Гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, паращитовидные же-
лезы, надпочечники, эндокринная часть поджелудочной же-
лезы и половых желез.

6 ОПК2 Сердечно-сосу-
дистая система

Сердце. Артерии малого круга кровообращения. Артерии
большого круга кровообращения: артерии головы и шеи,
туловища и конечностей. Вены.

7 ОПК2 Топография со-
судов и нервов в
различных ча-
стях тела чело-
века

Взаимоотношения сосудов и нервов в стенках тела человека,
конечностях и органах. Анатомия каналов, борозд, треуголь-
ников, в которых располагаются сосуды и нервы.

8 ОПК2 Неврология Общее строение. Центральная нервная система. Спинной
мозг. Головной мозг: конечный мозг, полушария большого
мозга. Ствол мозга. Промежуточный мозг. Средний мозг.
Перешеек ромбовидного мозга. Задний мозг. Мост, мозже-
чок, продолговатый мозг, ромбовидная ямка. Проводящие
пути центральной нервной системы. Оболочки спинного и
головного мозга. Периферическая нервная система. Череп-
ные нервы, спинномозговые нервы. Шейное, плечевое, по-
ясничное и крестцовое сплетения. Автономная нервная си-
стема: симпатическая и парасимпатическая части.

9 ОПК2 Эстезиология Глаз, ухо, органы обоняния и вкуса. Кожа.
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5. Объем дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость (АЧ) по
семестрамобъем в зачет-

ных единицах
(ЗЕ)

объем в ака-
демических
часах (АЧ)

1 семестр 2 се-
местр

Контактная работа, в том числе 2,44 88 44 44
- лекции (Л) 0,56 20 10 10
- лабораторные практикумы
(ЛП)
- практические занятия (ПЗ) 1,88 68 34 34
- семинары (С) - - -
Самостоятельная работа обуча-
ющегося (СРО)

1,56 56 28 28

Промежуточная аттестация (за-
чет/зачет с оценкой), в том чис-
ле:
- экзамен 1,0 36 - 36
Общая трудоемкость 5,0 180 72 108

6. Содержание дисциплины
6.1. Разделы дисциплины и виды учебной работы

№
п/п

Наименование раздела дисци-
плины

Виды учебной работы* (в АЧ)
Л ЛП ПЗ С СРО всего

1 Введение - - 1 - 1 2
2 Опорно-двигательный аппарат 2 - 9 - 12 23
3 Спланхнология 6 - 7 - 6 19
4 Органы иммунной системы и

пути оттока лимфы
- - 3 - 1 4

5 Эндокринные железы - - 2 - - 2
6 Сердечно-сосудистая система 2 - 10 - 6 18
7 Топография сосудов и нервов в

различных частях тела человека
- - 2 - 2 4

8 Неврология 10 - 32 - 12 54
9 Эстезиология - - 2 - 16 18
8 Экзамен 36
Итого: 180

*Л – лекции, ЛП – лабораторный практикум, ПЗ – практические занятия, С – семинары,
СРО – самостоятельная работа обучающегося

6.2. Тематический план видов учебной работы
6.2.1. Тематический план лекций

№
п/п

Наименование тем лекций Объем, в АЧ

1 семестр 2 семестр
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1 Череп в целом 2
2 Введение в спланхнологию. Пищеварительная си-

стема. 2
3 Дыхательная система 2
4 Мочевая система 2
5 Сердечно-сосудистая система. Сердце. Морфоло-

гические особенности артериальной системы. 2
1 Общая анатомия нервной системы 2
2 Развитие головного и спинного мозга 2
3 Функциональная анатомия ствола мозга и его

ядер 2
4 Конечный мозг 2
5 Оболочки головного и спинного мозга. Крово-

снабжение головного и спинного мозга 2
Итого: 20 10 10

6.2.2. Тематический план лабораторных практикумов не предусмотрен.

6.2.3. Тематический план практических занятий

№
п/п

Наименование тем практических занятий Объем, в АЧ

1 семестр 2 се-
местр

1 Содержание предмета. Общая структура развития тела че-
ловека. Понятие об органах и системах органов. Положение
человека в природе. Анатомическая терминология. Кости
туловища: позвонки, грудина, ребра. Скелет верхней конеч-
ности. Кости плечевого пояса. Кости свободной верхней
конечности. Скелет нижней конечности. Пояс нижней ко-
нечности. Кости свободной нижней конечности. Рентгено-
анатомия.

2

2 Скелет головы. Кости мозгового черепа. Кости лицевого
черепа. Основание черепа: наружное и внутреннее. Височ-
ная ямка. Крыловидно-небная ямка. Подвисочная ямка.
Глазница. Скелет полости носа. Скелет полости рта.

2

3 Соединение между позвонками, соединение позвоночника
с черепом. Позвоночник как целое. Височно-нижнечелюст-
ной сустав. Соединения верхних конечностей. Соединение
костей таза. Соединения нижних конечностей. Рентгено-
анатомия суставов.

2

4 Введение в миологию. Классификация и строение мышц.
Мышцы спины. Диафрагма. Мышцы груди. Мышцы живо-
та. Влагалище прямой мышцы живота. Белая линия живо-
та. Паховый канал. Мышцы головы: жевательные мышцы,
мышцы лица. Мышцы шеи. Топография шеи.

2

5 Мышцы верхней конечности. Мышцы плечевого пояса,
плеча, предплечья. Мышцы кисти. Мышцы нижней конеч-
ности. Мышцы тазового пояса. Мышцы бедра. Мышцы го-
лени. Мышцы стопы.
Итоговое занятие по опорно-двигательному аппарату

2
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6 Обзор органов пищеварения. Анатомия и топография поло-
сти рта, глотки, пищевода. Анатомия и топография желуд-
ка, тонкой и толстой кишки. Анатомия и топография слюн-
ных желез, печени и поджелудочной железы. Желчный пу-
зырь и желчевыводящие пути. Анатомия брюшины.

2

7 Обзор органов дыхания. Анатомия полости носа, гортани,
трахеи, бронхов, лёгких. Анатомия и топография плевры и
органов средостения.

2

8 Обзор органов выделения. Почка как орган. Мочеточник.
Мочевой пузырь. Мочеиспускательный канал. Анатомия и
топография мужских и женских половых органов.

2

9 Анатомия и топография мужских и женских половых орга-
нов. Анатомия и топография промежности. Анатомия и то-
пография органов иммунной системы. Возрастные особен-
ности.

2

10 Анатомия и топография желез внутренней секреции. Воз-
растные особенности. Итоговое занятие по внутренним ор-
ганам, эндокринным железам и органам иммуногенеза.

2

11 Общие закономерности сердечно-сосудистой системы.
Круги кровообращения. Сердце как орган. Топография
сердца и перикарда. Рентгеноанатомия сердца. Анатомия и
топография лёгочного ствола. Малый круг кровообраще-
ния.

2

12 Анатомия и топография аорты. Ветви грудной и брюшной
аорты. Анатомия и топография общей, наружной и вну-
тренней подвздошной артерий. Анатомия и топография ар-
терий нижней конечности.

2

13 Плечеголовной ствол. Общая и наружная сонные артерии.
Анатомия и топография внутренней сонной артерии. Под-
ключичная артерия. Анатомия и топография верхней полой
вены. Вены головы и шеи.

2

14 Анатомия и топография артерий верхней конечности. Осо-
бенности строения звеньев венозного русла. Анатомия и
топография нижней полой вены. Анатомия и топография
воротной вены.

2

15 Венозные анастомозы грудной и брюшной полостей. Кро-
воснабжение плода.
Итоговое занятие по сердечно-сосудистой системе.

2

16 Анатомия и топография органов лимфатической системы.
Лимфатические сосуды. Пути оттока лимфы. 2

17 Элементы топографической анатомии верхней конечности
и нижней конечности, туловища, головы и шеи. 2

18 Организация нервной системы. Анатомия и топография
спинного мозга. Наружное и внутреннее строение. Крово-
снабжение. Образование спинномозговых нервов. Простая
и простейшая рефлекторные дуги.

2

19 Продолговатый мозг, топография, строение. Ромбовидный
мозг, ромбовидная ямка. Мост, мозжечок, топография,
строение. IV желудочек.

2

20 Перешеек ромбовидного мозга. Анатомия и топография 2
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среднего мозга. Водопровод мозга. Кровоснабжение ствола
головного мозга. Анатомия и топография промежуточного
мозга и III желудочка. Гипоталамо-гипофизарная система.

21 Конечный мозг. Анатомия и топография полушарий
большого мозга. Особенности коры. Кровоснабжение ко-
нечного мозга.

2

22 Белое вещество полушарий. Проводящие пути головного и
спинного мозга (восходящие). 2

23 Белое вещество полушарий. Проводящие пути головного и
спинного мозга (нисходящие). 2

24 Обонятельный мозг. Базальные ядра. Лимбическая, экс-
трапирамидная системы. Ретикулярная формация. 2

25 Оболочки головного и спинного мозга. Полости мозга. Бо-
ковые желудочки. Спинномозговая жидкость, продукция и
пути оттока.

2

26 Анатомо-функциональная характеристика органов чувств.
Наружное, среднее ухо. Внутреннее ухо. Анатомия и топо-
графия органа зрения. Строение глазного яблока и вспомо-
гательного аппарата глаза.

2

27 Черепные нервы. Классификация. Анатомия и топография
обонятельного, зрительного, глазодвигательного, блоково-
го, отводящего нервов. Обонятельный анализатор. Зритель-
ный анализатор.

2

28 Анатомия и топография преддверного и улиткового нервов.
Вестибулярный анализатор. Слуховой анализатор. 2

29 Анатомия и топография тройничного нерва. 2
30 Анатомия и топография лицевого и промежуточного нер-

вов. 2
31 Анатомия и топография языкоглоточного и блуждающего

нервов. Вкусовой анализатор. 2
32 Анатомия и топография добавочного и подъязычного нер-

вов. 2
33 Анатомия и топография вегетативной нервной системы.

Деление на отделы. Рефлекторная дуга вегетативной нерв-
ной системы. Симпатическая часть. Морфологические
основы рефлекторной дуги.

2

34 Парасимпатическая часть вегетативной нервной системы.
Морфологические основы рефлекторной дуги. Пути следо-
вания волокон к органам.

2

Итого: 68 34 34

6.2.4. Тематический план семинаров не предусмотрен.

6.2.5. Виды и темы самостоятельной работы обучающегося

№
п/п

Наименование вида и тем самостоятельной работы Объем, в АЧ

1 се-
местр

2 се-
местр

1 Введение. Опорно-двигательный аппарат:
Реферат 4
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Работа с препаратами в анатомическом зале
Работа с препаратами в музее
Работа с электронными образовательными ресурсами

4
3
2

2 Спланхнология. Органы иммунной системы и пути оттока
лимфы:
Реферат
Работа с препаратами в анатомическом зале
Работа с препаратами в музее
Работа с электронными образовательными ресурсами

2
2
1
2

3 Сердечно-сосудистая система
Реферат
Работа с препаратами в анатомическом зале
Работа с препаратами в музее
Работа с электронными образовательными ресурсами

1
2
1
2

4 Топография сосудов и нервов в различных частях тела че-
ловека:
Работа с препаратами в анатомическом зале

2

5 Неврология:
Реферат
Работа с препаратами в анатомическом зале
Работа с препаратами в музее
Работа с электронными образовательными ресурсами

4
4
2
2

6 Эстезиология:
Реферат
Работа с препаратами в анатомическом зале
Работа с препаратами в музее
Работа с электронными образовательными ресурсами

6
4
2
4

Итого: 56 28 28

7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и
промежуточной аттестации

№
п/
п

№
се-
ме-
стр
а

Формы
контроля

Наимено-
вание
раздела
дисци-
плины

Коды
компе-
тенций

Оценочные средства
виды кол-

во
контр
оль-
ных
во-
про-
сов

кол-во
вариантов
тестовых
заданий

1 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Введе-
ние.
Опорно-
двига-
тельный
аппарат

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8
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Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-
гося

Введе-
ние.
Опорно-
двига-
тельный
аппарат

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

2 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Сплан-
хноло-
гия

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-
гося

Сплан-
хноло-
гия

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

3 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Органы
иммун-
ной си-
стемы и
пути
оттока
лимфы

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-

Органы
иммун-
ной си-
стемы и
пути

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
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гося оттока
лимфы

вание)

Контрольная
работа

3 15

4 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Эндо-
кринные
железы

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Контрольная
работа

3 15

5 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Сердеч-
но-со-
суди-
стая си-
стема

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-
гося

Сердеч-
но-со-
суди-
стая си-
стема

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

6 1 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью-
терное
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обучающе-
гося

тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

7 2 Теку-
щий

Контроль
освоения
темы

Невро-
логия

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-
гося

Невро-
логия

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

8 2 Теку-
щий

Контроль
самостоя-
тельной
работы
обучающе-
гося

Эсте-
зиоло-
гия

ОПК-2 Тестовые
задания-1

20 Неогра-
ниченно
(компью
терное
тестиро-
вание)

Тестовые
задания-2
(тест-препа-
рат)

15 8

Контрольная
работа

3 15

9 2 Про-
межу-
точ-
ная
атте-
ста-
ция

Экзамен Все раз-
делы
дисци-
плины

ОПК-2 Тестовые
задания-1

50 Неогра-
ниченно
(компью
терное
тестиро-
вание)

Тестовые 15 24
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з а д а н и я - 2
(тест-препа-
рат)
Собеседова-
ние

3 30

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
(печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы)
8.1. Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиогра-
фическим
требованиям

Количество экземпляров
на кафед-

ре
в библиотеке

1 Анатомия центральной нерв-
ной системы и органов чувств :
учебник для вузов / И. В. Гайво-
ронский, Г. И. Ничипорук, А.
И. Гайворонский. — Москва : Из-
дательство Юрайт, 2025. — 282 с.

3
60

2 Анатомия человека. В 2 томах.
Том I. Сапин М.Р., Никитюк Д.Б.,
Николенко В.Н. и др. / Под ред.
М.Р. Сапина. 2013. - 528 с.: ил.
Том II. Сапин М.Р., Никитюк Д.Б.,
Николенко В.Н. и др. / Под ред.
М.Р. Сапина. 2015. - 456 с.:

Электронный доступ
-
Т1.
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN
9785970425947.html
Т2.
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN
9785970443840.html

8.2. Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографиче-
ским

требованиям

Количество экземпляров
на ка-
федре

в библиотеке

1 Анатомия и топография нервной системы
[Электронный ресурс] : учеб. пособие / М.
Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова. -
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016.

Электронный доступ
-
http://www.studmedlib.ru/book/I
SBN9785970435045.html

2 Анатомия человека [Электронный ресурс]
/
Анатомия человека : иллюстр. учебник : в
3 т. : Т. 1. Опорно-двигательный аппарат /
И. В. Гайворонский, Л. Л. Колесников, Г.
И. Ничипорук, В. И. Филимонов, А. Г.
Цыбулькин, А. В. Чукбар, В. В. Шилкин ;
под ред. Л. Л. Колесникова. - М. : ГЭО-
ТАР-Медиа, 2014.
Т. 2. Спланхнология и сердечно-сосуди-

l Электронный доступ
-
Т1.
http://www.studmedlib.ru/book/I
SBN9785970428849.html
Т2.
http://www.studmedlib.ru/book/I
SBN9785970428856.html
Т3.
http://www.studmedlib.ru/book/I

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428849.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428849.html









